Ervaringen met homeopathie: onze hond Sara

Ik zou graag even mijn gezin aan u willen voorstellen:

Ik, Lisa, ben getrouwd met Wouter en moeder van 3 kinderen.

Onze ervaring met homeopathie wat betreft onze hond Sara begon 2 jaar geleden.

Na vele hondenboeken gelezen te hebben besloten wij als gezin unaniem voor een Rhodesian
Ridgeback.

Het karakter sprak (en nog steeds) ons erg aan. Eén voorwaarde was wel dat het een teefje zou
worden want die is minder dominant dan een reu. Uit 9 pups kozen wij Sara, een lieve speelse pup.
Het eerste anderhalf jaar met haar ging prima. Wij volgden een puppy cursus en zowel Sara als wij
leerden daar een heleboel. In ons vrije tijd gingen wij vaak naar het bos of strand om haar veel te
laten socialiseren met andere honden en daar genoten wij en Sara volop van en in onze eigen buurt
speelde ze met alle honden. Totdat Sara gesteriliseerd werd, ongeveer met 1,5 jaar.

Wat wij niet wisten was dat haar karakter kon veranderen. Sara werd nl. *waakser . Na de zoveelste
keer een hond agressief benaderd, aangeblaft en gedomineerd te hebben vonden wij dat

het niet meernormaal leek. Het was niet meer onze gezellige speelse (met andere honden en
kinderen) loslopende hond. Wij konden haar niet meer vertrouwen en zij moest altijd aangelijnd mee

en dan nog werd zij fel als zij een andere hond zag.

Via internet kwamen wij bij een gedragstherapeut voor dieren terecht. Na een hele avond met de
therapeut en ons voltallige gezin over Sara gepraat te hebben kwam ze tot de conclusie dat het
negatieve veranderde gedrag wel eens aan de sterilisatie kon liggen. Zij vroeg ons een
homeopathische behandeling te overwegen en zij had goede ervaringen met klassieke homeopathie
voor dieren, zo kwamen wij bij de praktijk van Hildegard Dijkgraaf terecht.

Na een afspraak met Hildegard gemaakt te hebben gingen Walter en ik mét Sara naar haar praktijk.
Wij gedrieén hebben een uur gesproken over Sara en Hildegard kon ondertussen Sara goed
observeren. Aangezien de dominantie van Sara pas na de sterilisatie begon kwam ook Hildegard tot
de conclusie dat het veranderde negatieve gedrag aan de sterilisatie kon liggen. Wij kregen een flesje
geneesmiddel mee en een formulier waarop duidelijk de aanwijzingen en adviezen ervan op staan.

Het enige wat wij van homeopathie dachten te weten was dat de klacht eerst verergerd zou worden,
maar Hildegard verzekerde ons dat dit niet mocht gebeuren, als de klassieke homeopathie weg
toegepast op een manier zolas zij dat deed namelijk met LM potenties.

En wij moesten eerlijk gezegd ook niet aan denken dat de klacht van Sara eerst erger zou worden!
Na een paar dagen elke dag 1 druppel geneesmiddel gegeven te hebben zagen wij het gedrag
langzaamaan veranderen. Ik schreef haar gedrag dagelijks op. Het gedrag veranderde zo dat zij niet
meer agressief werd bij het zien van een andere hond.

Na een maand elke dag 1 druppel gegeven te hebben had ik een telefonische afspraak met Hildegard.
Aangezien het gedrag van Sara in positieve zin was veranderd mocht ik doorgaan met het middel.
Sara heeft ook weleens een terugval gekregen maar na een telefonisch overleg met Hildegard wist ik
wat te doen. Na bijna elk telefonisch consult werd de potentie van de nieuwe flesjes geneesmiddel
sterker anders zou Sara geen vooruitgang meer boeken.

Het veranderde gedrag van Sara was goed te merken, zij kon weer los meelopen en als ze een andere
hond zag rende ze er wel hard op af maar niet meer agressief en zij vertoonde ook geen dominant
gedrag naar andere honden meer. Zij speelde jlist weer met andere honden. Na een half jaar steeds
meer beter gedrag te zijn gaan vertonen en na geen enkele aanvaring meer met een andere hond te
hebben gehad ging op een gegeven moment thuis de vraag of zij de homeopathische druppel echt
nodig had of dat zij gewoon weer de lieve hond was als voor de sterilisatie.

De meningen waren verdeeld en eigenlijk wilde het merendeel dat ik met de druppel zou stoppen,
want vonden zij dat had onze lieve Saar toch niet nodig....



Na bijna 2 weken geen druppel gehad te hebben veranderde haar gedrag geleidelijk. Sara raakte
in gevecht met een andere hond! De bazin van de hond kwam aan de deur met de
dierenartsrekening; het bleek dat haar hond door onze “lieve Saar” was gebeten.

Ook merkten wij dat Sara weer dominanter tegen andere honden ging doen, de één na

de ander van ons gezin maakte iedere keer iets vervelends mee. Het was duidelijk voor ons: wij
stemden nu unaniem in dat Sara de homeopathische druppel toch nodig had. Ik begon het weer te
geven en gelukkig werd zij weer snel als voorheen.

Voor ons is het duidelijk dat het niet “tussen je oren” zit. Onze Sara weet niet wat zij steeds in haar
wang gespoten krijgt (druppel) en haar gedrag valt ons allen op.

Wij zijn nu zover dat ik pas over een jaar weer een gepland telefonisch overleg heb met Hildegard en
in die tussentijd weet ik wat te doen met de flesjes geneesmiddel nl. afbouwen op Sara’s tempo.

Haar gedrag op dit moment is dat zij gewoon voor het huis op de stoep blijft liggen als één van het
gezin in de voortuin bezig is. Wij hebben aan de overkant van ons huis een groot park met een
speeltuintje en Sara ziet veel honden, katten, kinderen en volwassenen maar zij blijft keurig op de
stoep bij ons huis en het is een genot om haar iedere keer weer uit te laten........ Los!

Wat het belangrijkste voor ons gezin is, is dat wij haar kunnen vertrouwen en weer volop van haar
genieten en dat dankzij 1 druppel om de 2 dagen.

Terwijl wij, voordat wij met homeopathie begonnen zaten te overwegen of Sara bij ons gezin kon
blijven of niet.

Dank je wel Hildegard met het vertrouwd maken van de klassieke homeopathie.
Lisa

Opmerking van Hildegard: omdat de klacht bij Sara ontstaan is door een ingreep die niet meer
ongedaan te maken is en daardoor het effect niet meer volledig omkeerbaar blijft de hormaonlae
verstoring een feit. In die zin kun je niet spreken van een volledige genezing, daarom heeft Sara af en
toe een “herinnering” nodig van een homeopathisch geneesmiddel om in het goede spoor te blijven.
Op dit moment is dat 1x per week.



